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Morning Market Commentary

23-Jan 22-Jan
∆ %∆ Data %∆ Data %∆ Data

Euro/USD 1,175 0,01 0,47% 1,169 0,23% 1,172 13,99% 1,031
USD/ZAR 16,10 -0,17 -1,04% 16,27 -3,86% 16,75 -13,90% 18,70

Pound/ZAR 21,73 -0,13 -0,58% 21,86 -3,00% 22,40 -4,81% 22,83

DJIA-Index 49606,00 231,00 0,47% 49375,00 2,88% 48218,00 13,59% 43672
Gold (Spot) 4957,00 160,94 3,36% 4796,06 14,58% 4326,35 83,35% 2704

JSE All-Share 121501,68 720,71 0,60% 120780,97 6,10% 114515,83 43,45% 84700
JSE Top 40 113497,21 612,18 0,54% 112885,03 6,23% 106838,22 48,88% 76232

Brent $/barrel 64,63 -0,73 -1,12% 65,36 8,24% 59,71 -20,04% 80,83

2025/01/20
∆ %∆ Data %∆ Data %∆ Data

WMAZ Spot 3500 -50,00 -1,41% 3550 -1,0% 3535 -48,8% 6927 3647 3647
WMAZ Mar'26 3523 -46,00 -1,29% 3569 -1,7% 3585 -43,9% 6365 3812 3812
WMAZ May'26 3482 -24,00 -0,68% 3506 -2,0% 3554 -26,8% 4787

WMAZ Jul'26 3476 -47,00 -1,33% 3523 -2,4% 3560 -22,5% 4547
YMAZ Spot 3416 -30,00 -0,87% 3446 -3,4% 3535 -39,1% 5658 3698 3698

YMAZ Mar'26 3439 -30,00 -0,86% 3469 -3,0% 3545 -36,5% 5460 3907 3907
YMAZ May'26 3426 -25,00 -0,72% 3451 -3,0% 3533 -19,0% 4261

YMAZ Jul'26 3415 -23,00 -0,67% 3438 -3,4% 3537 -18,3% 4208

Corn Mar '26 424,000 2,40 0,57% 421,600 -4,59% 444,40 -10,62% 474,40

3 523,00R       3 439,00R   3 476,00R  3 415,00R  
Strike Price 3 520,00R       3 440,00R   3 480,00R  3 420,00R  

PUT Premium 119,25R          83,47R        239,00R     173,96R     
CALL Premium 122,25R          82,47R        235,00R     168,96R     

Min SAFEX price

∆ %∆ Data %∆ Data %∆ Data
SOY Spot 6600 -20,00 -0,30% 6620 -1,1% 6674 -30,8% 9538

SOY Mar'26 6531 -5,00 -0,08% 6536 -3,9% 6795 -26,5% 8880
SOY May'26 6455 -35,00 -0,54% 6490 -3,7% 6705 -19,7% 8039

SOY Jul'26 6572 -78,00 -1,17% 6650 -4,3% 6865 -19,9% 8200
`

Sojabone Mar'26 1064,00 -0,40 -0,04% 1064,40 1,1% 1052,20 4,4% 1019,00

∆ %∆ Data %∆ Data %∆ Data
WHEAT Spot 5706 -44,00 -0,77% 5750 -1,86% 5814 -5,2% 6020

WHEAT Mar'26 5791 -26,00 -0,45% 5817 -2,95% 5967 -5,8% 6145
WHEAT May'26 5880 -26,00 -0,44% 5906 -2,89% 6055 -6,4% 6282

Wheat Mar '26 525,60 6,00 1,2% 519,60 1,7% 517,00 -2,2% 537,40

∆ %∆ Data %∆ Data %∆ Data
SUN spot 11600 560,00 5,07% 11040 4,26% 11126 11,12% 10439

SUN Mar'26 9479 -1,00 -0,01% 9480 0,29% 9452 -8,39% 10347
SUN May'26 9209 9,00 0,10% 9200 2,94% 8946 -7,79% 9987

SUN Jul'26 9400 0,00 0,00% 9400 2,84% 9140 -7,05% 10113

3 400,75R                                         3 356,53R                               3 246,04R                                  

Currency Pairs

Stock Markets
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Internasionale 
markte Die Rand het skerp versterk teenoor die Amerikaanse dollar 

en het vanoggend teen R16.10/$ geopen vanaf R16.27/$ 
gister. Dit is die sterkste vlak in meer as drie jaar, ondersteun 

deur hernieude geopolitieke onsekerheid nadat president 
Trump 'n begeerte aangedui het om kragtige beheer oor 

Groenland uit te oefen.

Die Rand is ook stewiger teenoor ander groot geldeenhede 
en verhandel teen R18.92 per euro, terwyl die jen teen 

¥158.59 per dollar staan.

Die Dow Jones-indeks verhandel teen 49 606, die JSE 
Industrial 25 teen 135 970 en die JSE Resource 10 teen 141 

828.

Brent-ru-olie het met 1.12% gedaal om teen $64.63 per vat te 
open. Oliepryse het gedaal nadat die Amerikaanse president 
Trump dreigemente teen die groot Midde-Oosterse produsent 

Iran hernu het, wat kommer laat ontstaan   oor potensiële 
militêre optrede wat die aanbod kan ontwrig.

Markkommentaar

Mielies 
,,

Mielie mark kommentaar

Sojabone 
VSA CBOT sojaboonpryse het met 1,1% gestyg met die 

opening vanoggend teen $391,10/t.

Sojaboonpryse het gestyg, hoofsaaklik gedryf deur hoër soja-
oliepryse. Optimisme oor die vraag na biobrandstof het soja-

olie hoër gestoot en na sojaboon-termynkontrakte 
oorgespoel. Weeronsekerheid in dele van Suid-Amerika het 
ook gehelp om 'n klein risikopremie te handhaaf, ten spyte 

van verwagtinge van groot algehele voorrade.

Plaaslike mark:
SAFEX sojaboonkontrakte het met dalende tendense 

verhandel gedurende Donderdag se sessie. Die spotkontrak 
het met R20/t gedaal om teen R6 595/t te open, terwyl die 
Julie 2026-kontrak ook met R78/t gedaal het om teen R6 

572/t te open.

Sojaboon mark kommentaar

,,

Koring

VSA CBOT-koringpryse het met 0,7% gedaal met die 
opening vanoggend teen $190,92/t.

Wêreldwye koringpryse het gestyg as gevolg van 
weervoorspellings wat 'n ernstige koue front toon wat deur 
belangrike VSA-koringproduserende streke beweeg, met 
sneeu en baie lae temperature wat verwag word. Terwyl 
sneeu sommige gewasse kan beskerm, bly blootgestelde 

gebiede kwesbaar vir "winterdood", wat handelaars 
aangespoor het om kortposisies te verminder en pryse te 

ondersteun.

Plaaslike mark:

SAFEX-koringkontrakte het ook laer verhandel gedurende 
Donderdag se sessie. Die spotkontrak het met R44/t gedaal 
om teen R5 706/t te open, terwyl die Maart 2026-kontrak ook 

met R26/t gedaal het om teen R5 880/t te open.

Koring mark kommentaar
,,

Sonneblom

VSA CBOT-mieliepryse het met 0,47% gedaal met die opening 
vanoggend teen $165,98/t.

Mielies het effens hoër verhandel, ondersteun deur nuwe VSA-
uitvoerverkope en optimisme rondom die vraag na biobrandstof. 

Onlangse verkope aan Colombia en ander bestemmings het 
korttermynondersteuning gebied, terwyl besprekings rondom 

jaarlikse E15-petrolverkope die verwagtinge vir die 
langertermynvraag verhoog het. Groot wêreldvoorrade plaas egter 

steeds druk op pryse.

Plaaslike mark:
Al die SAFEX-mieliekontrakte het laer verhandel gedurende 

Donderdag se sessie. Die witmielie-kontantkontrak het met R50/t 
gedaal om teen R3 500/t te open, terwyl die Julie 2026-kontrak ook 

met R47/t gedaal het om teen R3 476/t te open.

Die geelmielie-kontant-maandkontrak en die Julie 2026-kontrak het 
met R30/t en R23/t gedaal om onderskeidelik teen R3 416/t en R3 

415/t te open.

Everything has been done to ensure the accuracy of this information, however Grain SA takes no responsibility for any losses or damage incurred due to the usage of this information. 1



Wit Mielie Geel Mielie Total Mielie

                   26 997 14 569 41 566
                 731 951 642 031             1 373 982 38
              1 365 000                            993 000             2 358 000 

53,62% 64,66% 58,27%
                   45 218                              25 069                  70 287 

2025/26* 2024/25 5-jaar gemiddeld
                           -   32 233 17 498
                 464 199 318 133 403 440 16
              1 740 000                         1 829 808 1 713 813

27% 17% 24%

Wit Mielie Geel Mielie Total Mielie
17 757                   26 182                             43 939                 38

7 846 628              7 138 923                        14 985 551          
8 378 250              8 057 400                        16 435 650          

93,7% 89% 91%

Import Parity Export Parity
4823 3016
4875 3067
4918 3109
8957 6366

13086 11165
11805 9764
6299 3467
6365 3532
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CEC ESTIMATE- CORRECTIONS

YTD Total

Total needed

Exportable
YTD as % of exportable

Pace/Week Needed

Week Total

Week Total
YTD Total

YMAZ May 26
YMAZ Mar 26

YMAZ Jul 26

WHEAT May '26

SOY Jan '26
SUN EU

SUN Black sea
WHEAT Mar 26

Maize Exports

Wheat Imports

Maize Producer Deliveries

Import- and Export Parity Prices

Week 

Sojaboon uitvoere soos in November 2023

Mielie Uitvoer

Koring Invoer

Maize Producer Deliveries

Invoer-Uitvoer-Pariteir Pryse

Week 

USDA Crop progress

10 Januarie - 16 Januarie 2026

Import- and Export Parity PricesImport- and Export Parity Prices

10 Januarie - 16 Januarie 2026

10 Januarie - 16 Januarie 2026 Week 

Parity prices delivered in Randfontein. Wheat in Durban.

Hierdie grafiek is gebaseer op die verslag wat op 24 November 2025 gepubliseer is. Die volgende verslag sal op 6 April 



Domestic Market Insights & Data: www.grainsa.co.za /www.sagis.co.za
International Market Insights & Data: www.usda.gov

Saamgestel deur Cathrine Mathekga vir enige navrae, kontak Cathrine@grainsa.co.za
Dankie aan die Maize Trust vir die gedeeltelike befondsing van hierdie projek.

Weekly Market Recap

16 Dec - 22 Januarie 2026

Mielies

Koring

Sojabone

Sonneblomme

Mieliepryse was wisselvallig gedurende die week. Vanaf week 38 van die 
bemarkingseisoen het kumulatiewe witmielie-uitvoere 731 951 ton bereik, 
na uitvoere van 26 997 ton gedurende die huidige week. Zimbabwe het 

die hoof uitvoerbestemming gebly, gevolg deur Botswana en Namibië. In 
Desember 2025 het die NAMC witmielie-uitvoere van 1,37 miljoen ton vir 

die seisoen voorspel. Om aan hierdie skatting te voldoen, is 'n 
gemiddelde weeklikse uitvoertempo van ongeveer 45 218 ton nodig vir 

die res van die seisoen.

Geelmielie-uitvoere bly ook aktief, hoewel teen 'n stadiger tempo relatief 
tot die seisoenale teiken. Totale geelmielie-uitvoere staan   tot op datum 

op 642 031 ton. Die NAMC voorspel geelmielie-uitvoere van 993 000 ton 
vir die seisoen, wat impliseer dat 'n weeklikse uitvoertempo van 

ongeveer 25 069 ton vorentoe nodig is. Huidige uitvoervolumes dui 
daarop dat geelmielie-uitvoere nader aan die vereiste tempo is as 

witmielies, maar volgehoue   vraag sal nodig wees om die voorspelling te 
bereik.

Hierdie week het plaaslike koringpryse 'n afwaartse neiging getoon en 
die week afgesluit op R5 706/t nadat dit vroeër in die week naby R5 

900/t verhandel het. Die afname is te wyte aan druk van laer 
invoerpariteitsvlakke (by Durban), ondersteun deur 'n sterker waarde 

van die Rand teenoor die dollar en hoë wêreldwye aanbod.Teen 
week 16 van die 2025/26 bemarkingseisoen beloop kumulatiewe 

koringinvoere 464 199 ton. Dit is opmerklik dat geen koring 
gedurende die huidige week ingevoer is nie. 

Aan die uitvoerkant is 'n totaal van 6 842 ton tot dusver hierdie 
seisoen uitgevoer, met Botswana as die hoofbestemming, gevolg 

deur Zimbabwe. Uitvoere in die huidige week was beperk tot 803 ton.

Hierdie week het plaaslike sojaboonpryse relatief stabiel gebly en 
verhandel tussen R6 500/t en R6 700/t. Plaaslike sojaboonpryse 

verhandel tans naby uitvoerpariteit (afwaartse neiging), en 
invoerpariteitspryse volg ook 'n dalende neiging, hoofsaaklik as 
gevolg van die sterker waarde van die Rand en ruim wêreldwye 

sojaboonvoorrade. Tot dusver in die seisoen het Suid-Afrika 149 918 
ton sojabone uitgevoer in vergelyking met die NAMC-uitvoerskatting 

van 230 000 ton in vergelyking 150 245 ton verlede seisoen, wat 
aandui dat 'n groot gedeelte van die voorspelling reeds gerealiseer 

is.

Sonneblompryse was relatief stabiel hierdie week en het teen die 
einde van die week tot R11 600/t gestyg. Vanaf week 46 van die 

2025/26-bemarkingseisoen is 'n totaal van 694 422 ton afgelewer, en 
dit is 98% van die finale NOK-skatting van 708 300 ton. In die 

oorblywende 6 weke is 'n volgehoue   aflewering van 2 313 ton nodig 
om die NOK-skatting te bereik nadat 28 ton hierdie week afgelewer 

is.
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